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DADOS DE IDENTIFICAGAO DO CANDIDATO

N&o deixe de preencher as informagdes a seguir:

Nome

N° de Identidade Org&o Expedidor UF N° de Inscricéo

CADERNO 32 - SOCORRISTA TECNICO DE
ENFERMAGEM

PREZADO CANDIDATO!

> Vocé estd recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) quest@es objetivas de mdltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada.

> Se encontrar alguma informacgéo em desacordo, incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause dividas,
informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso ndo seja atendido em sua
reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questfes objetivas de multipla escolha, vocé receberd um Cartdo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Nimero de Inscri¢&o impresso esta correto.

> As marcacBes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

> Se for necesséria a utilizagdo do sanitario, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizacao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector de
metais). Caso, nesse momento, sejam detectados qualquer irregularidade ou porte de tipo de equipamento
eletrénico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartao-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o recinto

de Prova, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS DA LINGUA PORTUGUESA

Texto 01 para as questdes de 01 a 05.

Quando eu tinha 5 anos, minha mée sempre me disse que a felicidade era a chave para a vida. Quando eu fui para a escola,

me perguntaram o que eu queria ser quando crescesse. Eu escrevi “feliz”. Eles me disseram que eu ndo entendi a pergunta,

e eu lhes disse que eles ndo entendiam a vida. (John Lennon)
https://www.pensador.com/melhores_frases_de_reflexao_sobre_a_vida/

01. Assinale a alternativa cuja ideia NAO esta declarada no texto 01.

A) Lennon e os professores tinham uma mesma filosofia de vida.

B) Desde crianca, Lennon era ensinado pela mée que a felicidade era a chave para a vida.
C) Para Lennon, os seus professores nada entendiam sobre a vida.

D) Na vida, para Lennon, a felicidade era a meta maior.

E) Aos 5 anos, Lennon jé tinha consciéncia de a felicidade ser a chave para a vida.

02. Observe o fragmento de trecho abaixo:

“QUANDO eu tinha 5 anos, MINHA mae SEMPRE me disse que a FELICIDADE...”

Sobre os termos destacados em maiuscula, ¢ CORRETO afirmar que

A) o primeiro e o terceiro séo, respectivamente, conjuncéo e preposicao.
B) o segundo se classifica como pronome demonstrativo.

C) existem dois adveérbios, quando e sempre.

D) o segundo se classifica como um pronome possessivo.

E) o terceiro se classifica como advérbio que exprime modo.

03. Sobre as virgulas existentes no texto 01, assinale a alternativa CORRETA.

A) A primeira é facultativa.

B) A segunda isola termos intercalados.

C) Tanto a primeira como a segunda separam ora¢des deslocadas.

D) A terceira virgula poderia ser substituida por um ponto-e-virgula, e isso ndo caracterizaria desobediéncia as normas gramaticais
vigentes de pontuagé&o.

E) Estaria também correto se apos o verbo “disseram” fosse colocada uma virgula.

04. Assinale a alternativa cujo termo destacado em maiuscula é classificado como polissilabo.

A) “...minha mie sempre me disse que a FELICIDADE era a chave...”
B) “Quando eu fui para a ESCOLA...” D) “...e eu lhes DISSE que eles ndo entendiam...”
C) “...0o que eu queria ser quando CRESCESSE...” E) “...me perguntaram o que eu QUERIA ser...”

05. Observe o fragmento de texto abaixo:

“Eles ME disseram que eu ndo entendi a pergunta, e eu lhes disse que eles ndo entendiam a vida ...”

Se o termo destacado em maitscula fosse permutado pelo pronome “nos”, mantendo-se 0s tempos verbais do texto
original, estaria CORRETO o trecho indicado na alternativa

A) Eles nos disseram que eu ndo entendia a pergunta, e eu lhes disse que eles ndo entendiam a vida.

B) Eles nos disseram que nés ndo entendemos a pergunta, e nds lhes disséramos que eles ndo entendiam a vida.
C) Eles nos diziam que nds ndo entendiamos a pergunta, e nos lhes diziamos que eles ndo entendem a vida.

D) Eles nos dizem que nés ndo entendemos a pergunta, e nés Ihes dizemos que eles ndo entendiam a vida.

E) Eles nos disseram que nos ndo entendemos a pergunta, e nos lhes dissemos que eles ndo entendiam a vida.

3
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Texto 02 para as questfes de 06 a 12.

Desejo que vocé

Né&o tenha medo da vida, tenha medo de nédo vivé-la.

Néo ha céu sem tempestades, nem caminhos sem acidentes.
S6 é digno do pddio quem usa as derrotas para alcanga-lo.
S0 é digno da sabedoria quem usa as lagrimas para irriga-la.
Os frageis usam a forca; os fortes, a inteligéncia.

Seja um sonhador, mas una seus sonhos com disciplina,
Pois sonhos sem disciplina produzem pessoas frustradas.
Seja um debatedor de ideias. Lute pelo que vocé ama.

Augusto Cury_

06. Sobre Acentuacdo, assinale a alternativa CORRETA.

A) Em “Nio HA CEU sem tempestades...” — ambos 0s termos destacados em maidscula s&o acentuados por serem monossilabos
tonicos.
B) “S6 ¢é digno do PODIO quem usa as derrotas para alcanga-lo...” — 0 acento do termo destacado em mailscula se justifica por

ser proparoxitona terminada em ditongo.

C) “Os FRAGEIS usam a forga; os fortes, a INTELIGENCIA.” — ambos 0s termos destacados em maitiscula seguem a mesma
regra de acentuagéo.

D) “S6 é digno da sabedoria quem usa as LAGRIMAS...” — a tonicidade do termo destacado em maitscula recai na pendltima
silaba.

E) “Seja um debatedor de IDEIAS. Lute pelo que vocé ama.” — hd uma incorre¢do no termo destacado em maitscula. Deveria ser
grafado dessa forma: idéias.

07. Observe o fragmento de texto abaixo:

“Os frageis usam a forga; os fortes, a inteligéncia.”

Se o termo “frageis” estivesse no singular e o verbo em um tempo do passado, estaria CORRETO o que se indica na
alternativa

A) O fragil usa a forca; os fortes, a inteligéncia.

B) O fragil usaria a forca; os fortes, a inteligéncia.
C) O fragil usard a forca; os fortes, a inteligéncia.
D) O frégil usava a forga; os fortes, a inteligéncia.
E) O fragil usando a forca; os fortes, a inteligéncia.

08. Observe os itens abaixo e 0s termos neles destacados em maiuscula.

. “Ndo HA céu sem tempestades...” — como o termo destacado, grafa-se também “héxito”.

1. “Os FRAGEIS usam a forga...” — como o termo destacado, grafa-se igualmente “ligeiro”.

I11.  “SEJA um sonhador...” — como o termo destacado, grafa-se também “ laje”.

IV.  “..sonhos sem disciplina PRODUZEM pessoas frustradas...” — como o termo destacado, escreve-se também
“deslizamento”.

Esta CORRETO o que se afirma em

A) I, 1l e 1V, apenas. B) 11, Il e IV, apenas. C) Il e 1V, apenas. D) | e IV, apenas. E)LIL HlelV.

09. Quando o autor redige o seguinte texto: “S0 é digno do pddio quem usa as derrotas para alcanca-lo...”, ele quer dizer que

A) vitdrias acontecem com acfes que demandam pouco esforgo.
B) pessoas sem horizontes sempre atingem o pddio.

C) precisamos recuar diante das derrotas.

D) mesmo diante das derrotas, ndo devemos desistir do podio.
E) o podio é para pessoas timidas e limitadas
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10. Observe o fragmento de texto abaixo:

“S6 ¢ digno do podio quem usa as derrotas para alcanga-lo.”

Se o termo “pédio” fosse substituido por “vitérias”, mantendo-se 0s tempos e modos verbais do texto original, estaria
CORRETO o que se indica na alternativa

A) S6 é digno de vitdrias quem usa as derrotas para alcanga-lo.

B) S6 era digno das vitérias quem usava as derrotas para alcanga-las.
C) S0 é digno de vitérias quem usa as derrotas para alcanca-las.

D) S6 fora digno de vitérias quem usou as derrotas para alcanca-lo.
E) S6 foi digno de vitdrias quem usou as derrotas para alcanca-lo.

11. Sobre Andlise Sintatica, analise os itens abaixo:

l. “Nao tenha medo DA VIDA, tenha medo de ndo vivé-la.”

1. “Nao ha CEU sem tempestades...”

I1l.  “..quem usa as lagrimas para irriga-LA.”

IV.  “..mas una seus sonhos COM DISCIPLINA.”

V. “Pois sonhos sem disciplina produzem PESSOAS FRUSTRADAS.”

Esta CORRETO o que se afirma em

A) No item I, os termos destacados funcionam como complemento do verbo “ter”.

B) No item II, o termo destacado funciona como sujeito do verbo “haver”.

C) No item III, o termo destacado se refere ao termo “lagrimas” e sintaticamente funciona como complemento nominal.
D) No item IV, os termos destacados funcionam como complemento do verbo “unir”.

E) No item V, os termos destacados sdo complemento do verbo “produzir” e este ndo vem regido de preposicao.

12. Ao declarar “Pois sonhos sem disciplina produzem pessoas frustradas.”, o autor teve o proposito de dizer ao leitor que

A) a disciplina é de pouco importancia para a realizacéo dos sonhos.
B) ser disciplinado é critério para o fracasso humano.

C) a disciplina é algo essencial para a realizacéo dos sonhos.

D) nem sempre a disciplina é algo benéfico a vida humana.

E) sonhar sem disciplina é ter a certeza do pleno sucesso.

Textos 03, 04 e 05 para as questdes de 13 a 19.

Texto 03

Amai, porque nada melhor para a satide que um amor correspondido.
Vinicius de Moraes

Texto 04

A vida é a arte do encontro, embora haja tanto desencontro pela vida.
Vinicius de Moraes

Texto 05

Quem de dentro de si ndo sai, vai morrer sem amar ninguém.
Vinicius de Moraes

13. Sobre o texto 03, Vinicius de Moraes

A) aponta o amor correspondido como um grande remédio para a salde.
B) valoriza pouco o sentimento do amor na vida humana.

C) ndo recomenda o amor para gerar satide ao homem.

D) o amor néo precisa ser correspondido para gerar satde ao individuo.
E) amar sem exageros e sem vinculos favorece a salde humana.
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14. Sobre o texto 04, Vinicius de Moraes declara

A) que sdo poucos os desencontros que ocorrem na vida humana.
B) a essencialidade do encontro na vida humana.

C) haver um excesso de encontros na vida das pessoas.

D) que ninguém deve se preocupar tanto com 0s outros.

E) que os desencontros sdo mais benéficos que os encontros.

15. Sobre o texto 05, Vinicius de Moraes

A) declara que morrem aqueles que buscam se solidarizar com o préximo.
B) considera que o0 egoista ama pouco as pessoas ao redor.

C) afirma que o amor é fruto de ag@es individualistas e egoistas.

D) declara que o altruismo precisa acontecer para se viver 0 amor.

E) é favoravel a uma vida reservada, de poucos amigos.

16. Sobre o texto 3, quantas conjuncdes nele existem?

A) Apenas 2: porque e que.
B) Apenas 1: para. D) Apenas 1: que.
C) Apenas 2: nada e porque. E) Apenas 1: porque

17. Sobre o texto 4, assinale a alternativa que contém uma afirmacdo CORRETA.

A) Nesse texto, existem apenas dois substantivos.

B) Nele o termo “tanto” se classifica como advérbio de intensidade.

C) Nesse texto, inexiste preposicao.

D) Nesse texto, ndo ha adjetivos.

E) O conectivo “embora” poderia igualmente ser substituido por “porém”.

18. No texto 4, se o termo “desencontro” estivesse no plural, preservando-se ou substituindo-se, em alguns momentos, o
verbo “haver” por “existir” e mantendo-se 0s tempos verbais do texto original, estaria CORRETO o que se indica na
alternativa

A) A vida é a arte do encontro, embora hajam tantos desencontros pela vida.

B) A vida é a arte do encontro, embora exista tantos desencontros pela vida.

C) A vida € a arte do encontro, embora haja tantos desencontros pela vida.

D) A vida era a arte do encontro, embora houvessem tantos desencontros pela vida.
E) A vida seria a arte do encontro, embora existisse tantos desencontros pela vida.

19. Sobre o texto 5, ¢ CORRETO afirmar que nele existe(m)

A) quatro preposigdes.
B) trés pronomes: quem, si e ninguém. D) apenas um advérbio: néo.
C) apenas uma preposicdo: dentro. E) apenas um verbo no modo infinitivo.

20. Em uma das alternativas abaixo, existe um exemplo de Figura de Linguagem. Assinale-a.

A) Ana comemorou suas 15 primaveras com uma festa gigante.

B) Pedro procurava sempre dificultar a vida dos outros.

C) Mércia tinha grande afei¢do pela sua Unica tia materna.

D) Quando se tratava de politica, Alfredo sempre polemizava muito.
E) Martina tinha seu estado de saiide bem debilitado.
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CONHECIMENTOS DO SUS

21. Dentre os modelos propostos para estudar os determinantes sociais, um adotado pela Comissdo Nacional sobre os
Determinantes Sociais da Saude (CNDSS) é o modelo de Dahlgren e Whitehead, que inclui os Determinantes Sociais da
Saude dispostos em diferentes camadas.

De acordo com esse modelo, encontramos na camada mais distal

A) as caracteristicas individuais de idade, sexo e fatores genéticos.
B) a influéncia das redes comunitarias e de apoio.

C) os fatores relacionados a condi¢des de vida e de trabalho.

D) as condicBes econdmicas, culturais e ambientais da sociedade.
E) 0 acesso a servicos essenciais, como educacéo e saude.

22. A PORTARIA N° 2.436, de 21 de setembro de 2017, estabelece o que devera estar afixado em local visivel, préximo a
entrada da Unidade Basica de Salde (UBS), EXCETO:

A) Mapa de abrangéncia, com a cobertura de cada equipe
B) Identificacdo e horario de atendimento

C) Detalhamento das escalas de atendimento de cada equipe
D) Contato telefénico dos componentes de cada equipe

E) Relacéo de servigos disponiveis

23. A Politica Nacional de Atenc¢do Basica descreve a Equipe de Consultério na Rua (eCR), que é responsavel por articular
e prestar atencdo integral a salde de pessoas em situagdo de rua ou com caracteristicas andlogas em determinado
territorio.

Assinale a alternativa que corresponde ao profissional de nivel médio, que desempenha atividades que visam garantir a
atencdo, a defesa e a prote¢do as pessoas em situagdo de risco pessoal e social, assim como aproximar as equipes dos
valores, modos de vida e cultura das pessoas em situagdo de rua.

A) Agente comunitario de Salde.
B) Agente de combate as endemias.
C) Agente Social.

D) Técnico de enfermagem.

E) Gerente de Atencdo Bésica.

24. A Lei 8.080 de 1990 instituiu o Sistema Unico de Satde (SUS) e versa sobre um principio que considera as pessoas
como um todo, atendendo a todas as suas necessidades. Para isso, é importante a integracédo de agdes, incluindo a
promogao da saude, a prevenc¢do de doengas, 0 tratamento e a reabilitagéo.

Assinale a alternativa que corresponde a esse principio do SUS.

A) Universalidade

B) Integralidade

C) Equidade

D) Descentralizacéo

E) Participagdo popular

25. A Lei 8.142/90 representou e representa uma vitéria significativa na histéria da sadde publica no Brasil, pois ela
estabeleceu

A) o Programa de Agentes Comunitarios de Saude.
B) o Programa Salde da Familia.

C) a Politica Nacional de Atencdo Basica.

D) o Pacto pela Satde.

E) os Conselhos e as Conferéncias de Saude.
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26. Sobre a complementaridade do setor privado no Sistema Unico de Satde (SUS) descrito na Lei Organica da Salde,
assinale a alternativa CORRETA.

A) A participacdo complementar dos servicos privados sera formalizada mediante contrato ou convénio, observadas, a respeito, as
normas de direito privado.

B) Aos proprietarios, administradores e dirigentes de entidades ou servigos contratados € permitido exercer somente um cargo de
chefia ou funcéo de confianga no SUS.

C) Os servicos contratados submeter-se-ao as normas técnicas e administrativas do setor privado conveniado, mantido o equilibrio
econdmico e financeiro do contrato.

D) Os critérios e valores para a remuneracédo de servicos e 0s parametros de cobertura assistencial serdo estabelecidos pela direcéo
nacional do SUS, aprovados no Conselho Nacional de Salde.

E) Mesmo quando as suas disponibilidades forem insuficientes para garantir a cobertura assistencial a populagdo de uma
determinada area, é vedado ao SUS recorrer aos servigos ofertados pela iniciativa privada.

27. A Politica Nacional de Atencao Basica descreve que sdo atribuicdes comuns a todos os profissionais as citadas abaixo,
EXCETO:

A) Participar do processo de territorializacdo e mapeamento da éarea de atuagdo da equipe, identificando grupos, familias e
individuos expostos a riscos e vulnerabilidade.

B) Participar do gerenciamento dos insumos necessarios ao adequado funcionamento da Unidade Bésica de Salde.

C) Realizar busca ativa e notificar doencas e agravos de notificacdo compulséria e de outros agravos e situacdes de importancia
local.

D) Acompanhar e avaliar sistematicamente as a¢des implementadas, visando a readequacao do processo de trabalho.

E) Realizar acBes de educagdo em salde & populacdo adstrita, conforme planejamento da equipe.

28. Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) foram criados com o objetivo de ampliar a abrangéncia e o escopo
das ag¢des da atengdo basica, bem como sua resolubilidade.
Poderdo compor os NASF as seguintes ocupag¢des do Cddigo Brasileiro de Ocupacbes (CBO), EXCETO

A) médico veterinério.
B) médico psiquiatra. D) massoterapeuta.
C) arte educador. E) profissional de salde sanitarista.

29. De acordo com a PORTARIA N° 397, de 16 de marco de 2020, que dispbe sobre o Programa Salde na Hora, no ambito
da Politica Nacional de Atencdo Bésica, os estabelecimentos participantes do Satde na Hora poderdo ter as seguintes
equipes cadastradas no Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude:

. Equipe de Saude da Familia (eSF)

1. Equipe de Atengdo Priméria (eAP)

I1l.  Equipe de Salude Bucal (eSB)

IVV.  Equipe Multiprofissional de Saude Indigena (eMSI)

V. Nucleos Ampliados de Salude da Familia e Atencdo Bésica (NASF-AB)

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem apenas quatro itens corretos.
C) Existem apenas trés itens corretos.
D) Existem apenas dois itens corretos.
E) Existe apenas um item correto.

30. Dentre os Sistemas de Informacgéo em Salde, temos um que foi regulamentado em 1998, por meio da Portaria n°
1.882/97, tornando obrigatoria a alimentacdo regular da base de dados nacional pelos municipios, estados e Distrito
Federal. Esse sistema ¢ alimentado, principalmente pela notificacdo e investigacdo de casos de doencas e agravos que
constam na lista nacional de doencas de notificacdo compulsoria.

Assinale a alternativa que corresponde a esse Sistema.

A) SIM B) SINAN C) SINASC D) SIH-SUS E) SIA-SUS
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31. As doencas transmitidas por vetores sdo responsaveis por mais de 17% de todas as doencas infecciosas, e sao
responsaveis por mais de um milhdo de mortes anualmente.
Sobre isso, analise os itens abaixo:

l. Dengue

1. Febre amarela

I1l.  Leishmaniose visceral
V. Maléria

V. Febre Oropouche

E(S&0) doenca(s) transmitida(s) por mosquitos no Brasil?

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem apenas quatro itens corretos.
C) Existem apenas trés itens corretos.
D) Existem apenas dois itens corretos.
E) Existe apenas um item correto.

32. Sobre a epidemiologia da Leptospirose, assinale a alternativa INCORRETA.

A) No Brasil, é considerada uma doenca endémica, tornando-se epidémica em periodos chuvosos.

B) A maior parte dos casos da doenga ocorre em trabalhadores de limpeza e desentupimento de esgotos, garis e agricultores.
C) Existem registros de leptospirose em todo o Brasil, com um maior nimero de casos nas regides sul e sudeste.

D) Dentre os casos confirmados, o sexo masculino com faixa etaria entre 20 e 49 anos estdo entre 0s mais atingidos.

E) Quanto ao local provéavel de infeccéo, a maioria ocorre em éarea urbana, e em ambientes domiciliares.

33. A variola dos macacos é uma doenga zoondtica viral causada pelo virus Monkeypox.
Sobre as principais medidas de prevencao e controle dessa doenga, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Usar preservativos nas relacdes sexuais.

B) Usar méscara facial.

C) Usar repelente tdpico.

D) Evitar compartilhar objetos contaminados como toalhas e talheres.
E) Evitar contato fisico pele a pele com as lesGes.

34. Na historia da construgdo da Atencdo Primdria a Saude (APS) no Brasil, é importante destacar o Programa Saude da
Familia (PSF).
O PSF foi criado pelo Ministério da Salide em

A) 1988
B) 1990
C) 1992
D) 1994
E) 1996

35. Sobre a Lei 8080/90, estdo incluidas no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satde (SUS), EXCETO

A) a vigilancia nutricional e a orientag8o alimentar.

B) a ordenagdo da formacg&o de recursos humanos na area de salde.

C) a formulagdo e execucéo da politica de sangue e seus derivados.

D) a fiscalizagdo e a inspecdo de alimentos, 4gua e bebidas para consumo humano.

E) a protecdo da renda salarial em caso de doenca, acidente de trabalho e maternidade.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

36. A queimadura é um trauma caracterizado pela destruicao tissular, que acomete a pele e outras estruturas, como 0ssos
e musculos, em graus, extensdo e profundidade variados, com potencial risco de morte para a vitima. Sua gravidade
estd relacionada ao agente, tempo de exposicdo, contato, capacidade térmica do agente, temperatura atingida e
condutividade dos tecidos atingidos, entre outros fatores.

Sobre o atendimento pré-hospitalar a vitima de queimadura, analise as afirmacgdes abaixo e coloque V para as

Verdadeiras e F para as Falsas.

—~ A~~~
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Deve-se verificar a seguranca da cena e, quando necessario, solicitar apoio.

Deve-se realizar o acolhimento, identificar possiveis causas e afastar a vitima do agente agressor.

Ao identificar a presenca de bolhas, indicativas de queimaduras de 1° grau, deve-se realizar a ruptura cuidadosa e
aplicacdo de cobertura para protecéo do local afetado.

Deve-se realizar a avaliacdo primaria no local. A avaliacdo secundaria, por sua vez, deve ser realizada ap6s
admissdo no servico de salde especializado.

Deve-se prevenir a hipotermia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

37. Em ocasifes de acidentes com multiplas vitimas, no servico de atendimento mével de urgéncias, a primeira equipe que
chega a cena dé inicio a avaliacéo rapida, informa a central de regulacao sobre as condi¢des do local, o tipo de apoio e
0s recursos adicionais necessarios ao enfrentamento da situacéo. O local e as proximidades do evento sdo classificados
em diferentes &reas ou zonas, segundo 0 risco e a seguranca, sendo a area central do desastre, onde pode haver grande
risco remanescente do evento gerador da ocorréncia, denominada de

A) Zona de ataque.
B) Zona de perigo.
C) Zona quente.

D) Zona de atencéo.
E) Zona de triagem.

38. O termo “emergéncia psiquiatrica” aplica-se a condicdes clinicas, nas quais o transtorno mental agudo ou subagudo
causa alteracdo no comportamento do individuo e cuja gravidade coloca em risco a integridade fisica e moral da
propria pessoa ou de terceiros, necessitando de intervencdo imediata em nivel extra-hospitalar ou hospitalar. Diante
dessas situagfes, a comunicacao tem o poder de transformar o ambiente em um lugar favoravel ao atendimento. Sobre
a comunicacao terapéutica, analise as afirmacdes abaixo e coloque V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

()

A~ AN AN~
— N N

Para desenvolver a comunicagdo terapéutica, deve-se procurar manter uma postura tranquila e utilizar um tom de

voz adequado.

Deve-se manter uma aproximagdo do paciente. Quanto mais proximo, maior a possibilidade de garantir a confianca.
Deve-se utilizar frases curtas, claras e diretas, para facilitar a compreensao do paciente.

Deve-se ouvir 0 paciente buscando interpretar e julgar precocemente sua fala.

Deve-se evitar falar alto ou usar expressdes provocadoras, demonstrando respeito ao paciente.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
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39. Em emergéncia, o processo decorrente da aspiracgéo de liquido, em situacdo de imerséo ou submersao, e que resulta em
insuficiéncia respiratoria primaria, € denominado de

A) Broncoaspiracao.

B) Edema de Pulméo.

C) Sindrome de Angustia Respirat6ria Imersiva
D) Afogamento.

E) Pneumonia imersiva

40. O acidente por animais peconhentos, particularmente os ofidicos, foi incluido pela Organizacdo Mundial da Salde
(OMS) na lista de doencas tropicais negligenciadas, que acometem populagdes pobres em areas rurais.

Nesse contexto, analise as afirmagdes abaixo e coloque V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

( ) Em acidentes com serpentes, deve-se capturar o animal e levar ao servico de salde para verificagdo do antidoto
necessario.

( ) Asaranhas caranguejeiras, frequentemente encontradas proximas as residéncias, costumam causar os acidentes mais
graves, considerando o grupo de aracnideos.

( ) Como cuidado bésico em caso de acidentes com animais pegonhentos, recomenda-se lavar o local da picada com
agua e sabao.

( ) Conforme o tipo e quantidade da peconha, as manifestacbes podem ser tardias, requerendo a observacdo por, no
minimo, 24 horas.

( ) Na prevencdo desses acidentes, recomenda-se manter a casa e arredores limpos, evitando-se o acimulo de lixo e
entulho.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

41. O reconhecimento precoce dos sinais e sintomas seguidos do atendimento radpido maximiza a recuperacao do Acidente
Vascular Encefélico (AVE), que, por sua vez, refere-se ao comprometimento neuroldgico agudo, caracterizado por
alteraces subitas e déficits neurolégicos frequentemente focais.

No atendimento a situacGes de AVE, em ambiente pré-hospitalar, é recomendado o uso de uma escala de baixa
complexidade e rapida aplicacdo denominada

A) Escala de Coma de Glasgow.
B) Escala de Morse.

C) Escala de Braden.

D) Escala de Ramsay.

E) Escala de Cincinnati.

42. O trauma toréacico é considerado grave, pois essa regido abriga os 6rgédos vitais, responsaveis pela manutencdo da
ventilagcdo e circulagdo sanguinea. Por isso, o atendimento precoce é fator primordial na tentativa de evitar mortes
prematuras.

Sobre o trauma de térax, analise as afirmacdes abaixo e coloque V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

( ) O principal objetivo no atendimento em traumas toracicos é preservar a capacidade ventilatoria dos pulmdes, a
funcdo circulatdria e prevenir a hipoxia.

( ) Na crianca, o trauma toracico pode passar despercebido, pois o gradeado costal é bastante flexivel, ocasionando

menor risco de lesdo 6ssea e maior risco de lesdo parenquimatosa.

O trauma de torax pode ser classificado em duas categorias principais: pneumotérax e hemotérax.

O uso de musculatura respiratoria acessoria, ruidos e esforgo respiratorio indicam descompensacao, podendo evoluir

para parada respiratoria ou cardiorrespiratoria.

()
()

11




SOCORRISTA TECNICO DE ENFERMAGEM

( ) Em caso de fratura de costela, pode ocorrer lesdo do pulmdo, provocando escape de ar para dentro do espaco
pleural.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A)V,V,V,V, V.

43. No trauma abdominal, a presenca de sinal discreto de abraséo ou escoriacdo permite inferir sobre o trauma fechado,
uma vez que, conforme o grau de impacto no local, equimose e hematoma demoram um pouco mais para se tornarem
visiveis.

Como exemplo de apresentacdo tardia no trauma de abdome, tem-se a ocorréncia de equimose nos flancos, sinal esse
denominado de

A) Sinal de Grey-Turner.
B) Sinal de Blumberg.
C) Sinal de Guaxinim.
D) Sinal de Babinsk.

E) Sinal de Romana.

44. A obstrucéo das vias respiratdrias por corpo estranho consiste em emergéncia grave, que ocorre, principalmente, no
ambiente extra-hospitalar, frequentemente durante a alimentacdo ou em brincadeiras de crianga.

Nesse contexto, analise as afirmagdes abaixo e coloque V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

( ) O profissional deve agir imediatamente, realizando manobras de ressuscitacdo cardiopulmonar.

( ) O profissional deve posicionar-se atras da pessoa, localizando a cicatriz umbilical como o ponto Unico de
compressdo abdominal para desobstrucéo das vias aéreas.

( ) Emcriancas, o profissional deve ajoelhar-se, mantendo-se na altura da crianga e controlar a forca de compressao.

() Ao identificar o ponto de compressdo, devem ser feitos movimentos em “J”, de dentro para fora, repetidamente, até
a saida do objeto ou até a vitima ficar irresponsiva.

( ) Parainiciar as compressdes, deve-se localizar o ponto médio entre a cicatriz umbilical e o processo xifoide.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

45. Na abordagem ao trauma, a avalia¢do continua assegura a atencdo permanente ao estado do paciente e suas possiveis
alteracfes. O trabalho em grupo permite a¢des simultaneas, reduzindo o tempo das intervengdes, para garantir uma
assisténcia segura e de qualidade.

Sobre a abordagem geral ao atendimento do trauma, assinale a alternativa CORRETA.

A) Iniciar a abordagem aproximando-se pela regido cefalica para facilitar a comunicagdo com o paciente.

B) Realizar a avaliagdo primaria e a avaliagdo secundaria, esta Gltima obedecendo a sequéncia A, B, C, D, E.
C) Deve-se promover a estabilizagdo manual da cabeca, mantida alinhada em posi¢éo neutra.

D) Deve-se transportar a prancha de maneira segura com, no minimo, 6 socorristas.

E) A reavaliagdo so podera ser realizada em ambiente hospitalar.
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46. Observe a afirmacdo abaixo e escolha, entre as alternativas, as op¢des que completam CORRETAMENTE as lacunas.

"Os distdrbios metabolicos sdo comuns entre as situagdes de urgéncia e emergéncia. A gravidade das complicacbes do
Diabetes inclui a eo , diferenciados entre si pelo grau de e pela presenca de
; mas, em ambos, ocorre menor secre¢do de insulina em nivel central."

A) Cetoacidose diabética / estado hiperosmolar hiperglicémico / hiperglicemia / corpos cetdnicos.
B) Hiperglicemia / estado hiperosmolar hipoglicémico / cetoacidose diabética / glucagon.

C) Cetoacidose diabética / estado hiperosmolar hipoglicémico / hipoglicemia / corpos cetonicos.
D) Hipoglicemia / estado hiperosmolar hiperglicémico / glucagon / cetoacidose metabdlica

E) Cetoacidose metabolica / estado hiperosmolar hiperglicémico / hiperglicemia / glicogénio

47. As arritmias cardiacas sdo classificadas em taquiarritmias e bradiarritmias, quando relacionadas a frequéncia
cardiaca; em ventriculares e supraventriculares, quando associadas a localizacdo de origem e em estaveis e instaveis de
acordo com os sinais e sintomas apresentados.

Os principais medicamentos antiarritmicos utilizados séo:

A) Clopidogrel, AAS, Varfarina e Heparina

B) Adenosina, Lidocaina, Amiodarona e Propranolol

C) Clopidogrel, Adenosina, Amiodarona e Atenolol

D) Adenosina, Atropina, Lidocaina e Amiodarona

E) Vasopressina, Adrenalina, Noradrenalina e Nitroglicerina

48. As principais consequéncias dos tipos de choque estdo relacionadas ao déficit de funcionamento cardiocirculatério, por
troca de gases prejudicada e reducdo do volume de liquidos, o que implica em baixa perfusdo tissular periférica e
débito cardiaco diminuido.

Em criancas, a diarreia persistente, a desidratacdo e baixo peso/desnutricdo podem estar diretamente relacionados ao
choque do tipo

A) Anafilatico.
B) Distributivo.
C) Hipovolémico.
D) Séptico.

E) Cardiogénico.

49. Traumas musculoesqueléticos sdo frequentes em acidentes automobilisticos, cujo impacto de nivel energético variavel
pode ocasionar diversos tipos de lesGes.
Nesse contexto, analise as afirmagdes abaixo e coloque V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

O objetivo da avaliagdo priméria é identificar as lesGes maiores que mais impressionam.

A abordagem inicial do controle de hemorragia é feita por meio da aplicacdo de pressdo direta, imobilizacao,
torniquetes e reimplantes.

( ) O conhecimento do mecanismo de lesdo pouco auxilia na busca por lesGes potenciais associadas.

() Asreduces de fraturas sdo fundamentais na abordagem inicial do trauma musculoesquelético.

( ) Aimobilizacdo precoce de fraturas e luxa¢des podem prevenir complicacdes e sequelas tardias.

()
()

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
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50. As equipes multiprofissionais tripulam diferentes tipos de veiculos, equipados também de modos distintos, conforme a
modalidade de atendimento e intervenc¢des permitidas, segundo as respectivas atribuicfes profissionais asseguradas por
6rgaos competentes e respaldadas por protocolo institucional.

Considerando as caracteristicas do veiculo, da equipe multiprofissional e interven¢des para o atendimento mével de
urgéncias, assinale a alternativa CORRETA.

A) A ambulancia de transporte, tipo A, segue apenas com o condutor do veiculo para remoces simples e de carater eletivo.

B) A ambulancia de resgate, tipo B, segue com equipe de Suporte Béasico de Vida para o resgate e salvamento de vitimas de
acidentes e em locais de dificil acesso.

C) A ambulancia de resgate, tipo C, é um veiculo leve, ndo destinado ao transporte de pacientes.

D) A motolancia permite a realizagdo dos primeiros atendimentos até a chegada da ambulancia para transportar o paciente.

E) O veiculo de intervencéo rapida permite o resgate e salvamento de vitimas de acidentes e em locais de dificil acesso.
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CADERNO 32

SOCORRISTA TECNICO DE ENFERMAGEM

16




